plague [pleg] v. 困扰; 【口】使苦恼；烦忧；折磨
linger [ˋlɪŋgɚ] v. 继续逗留；持续
stay tuned敬请期待、继续关注; 别走开
sweat the small stuff 不要为小事烦恼; worry about trivial things
mannequin [ˋmænəkɪn] n. 时装模特儿；人体模型；假人
perspiration [͵pɝspəˋreʃən] n. 汗，汗水；出汗，流汗
geomagnetic [͵dʒiomægˋnɛtɪk] adj. 地磁(气)的
raft [ræft] n.【口】大量，許多[（+of）]
huddle [ˋhʌd!] n. 杂乱的一团（或一堆，一群）
Gentoo penguin巴布亚企鹅
ice obligate生存与海冰的存在紧密相关; 嗜冰生物的
obligate [ˋɑblə͵get] adj. 有义务的；必要的
bacterial load菌量
spore [spor] n.【生】孢子；种子；胚芽；生殖细胞
plonk [plɑŋk] v. 重重放下
Chinstrap penguin南极企鹅
with respect to关于, 至于; 就...而言; 在...方面
light regime光照制度; 光照条件
regime [rɪˋʒim] n. 管理体制；体系
husbandry [ˋhʌzbəndrɪ] n. 饲养业；管理; 种植; 养殖; farming
cut it: (informal) to perform up to expectations or a required standard; be acceptable 
school resource officer学校资源官 (SRO) (指在学校里，由执法部门指派、驻校的警官)
smiley [ˋsmaɪlɪ] adj. 微笑的；兴高采烈的
fresh [frɛʃ] adj. 新到的
cut a rug: dance, especially in an energetic or accomplished way
pep rally鼓舞士气的集会  
pep [pɛp] n.【美】【口】活力，锐气，劲头
(It’s) safe to say（用来表示对将要说的话很有信心）
the fold: a group of people who have a shared faith or interest
swagged out: to have a lot of style and confidence
letterman jacket字母夾克（也称为Varsity Jacket，大学运动夹克; 源自美国高中和大学的传统。）
letterman [ˋlɛtɚ͵mən] n. 美国大学里受赠校名第一字母之荣誉的优秀选手

